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Een handreiking is een publicatie die de status heeft van een adviserend document. In een 

handreiking wordt organisatie- en/of toepassingsgerichte methodiek vastgelegd. Het gaat 

daarbij om leerervaringen en leerpunten, best practices, deskundigen-, beleids- en 

uitvoeringsadviezen. 

 

Ondanks de aan de samenstelling van de tekst bestede zorg kan het IFV geen 

aansprakelijkheid aanvaarden voor de eventuele schade die zou kunnen voortvloeien uit 

fouten en/of onzorgvuldigheden die in deze handreiking kunnen voorkomen. 

 

Indien u opmerkingen en/of suggesties heeft met betrekking tot deze handreiking, verzoeken 

wij u vriendelijk om uw commentaar te e-mailen naar info@ifv.nl o.v.v. Handreiking  

Stralingsincidenten veiligheidsregio’s, versie december 2021. 
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Voorwoord 

Deze handreiking Stralingsincidenten veiligheidsregio’s - versie 2021 vervangt de 

handreiking Stralingsincidenten veiligheidsregio’s - versie 2017. Dit geactualiseerde en 

multidisciplinaire kennisdocument bevat achtergrondinformatie over potentiële incidenten 

met radioactieve stoffen, het mogelijk vrijkomen van ioniserende straling en het optreden 

door publieke hulpverleningsdiensten bij dit soort incidenten, ook wel stralingsincidenten 

genoemd. Dit document is primair bedoeld voor medewerkers van operationele publieke 

hulpverleningsdiensten en veiligheidsregio’s. 

 

Op verzoek van het IFV heeft het RIVM de publicatie Stralingsincidenten veiligheidsregio’s - 

versie 2017 gecontroleerd op actualiteit. De conclusie hiervan was, dat dit document niet 

meer actueel was door de komst van nieuwe NEN-normen en wijzigingen in wet- en 

regelgeving, zoals het vervallen van het Besluit stralingsbescherming (Bs) en de invoering 

van het Besluit basisveiligheidsnormen stralingsbescherming (Bbs). Ook zijn er sinds 2017 

inzetten geweest en oefeningen uitgevoerd waaruit blijkt dat verschillende uitgangspunten 

en teksten uit 2017 over zaken waar de hulpverleners (direct) mee te maken hebben, 

aangepast moeten worden.  

 

In 2021 heeft het RIVM daarom, op verzoek van het IFV, het document waar nodig 

geactualiseerd. In het kader hiervan de actualisatie heeft het RIVM, na afstemming met het 

IFV, een klankbordgroep samengesteld, waarin relevante partijen – met inhoudelijk mandaat 

namens hun eigen organisatie – vertegenwoordigd waren. Het betreft de volgende personen 

en partijen: Peter van Beek (VR Zeeland / CKV), Ard van Pelt (GAGS, Zeeland), Doreth Valk 

(SZW), Frans Greven (GGD Groningen), Jan Jacobs (vz. Vakgroep IBGS Brw NL / IFV) en 

Mark van Bourgondiën (ANVS). 

 

Tot slot: ik vertrouw erop dat deze handreiking haar weg vindt naar alle professionals en 

andere belanghebbenden die een rol spelen bij de voorbereiding op en bestrijding van 

stralingsincidenten in veiligheidsregio’s. 

 

Arnhem, 

 

IJ.J. Stelstra 

Algemeen directeur Instituut Fysieke Veiligheid 
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Inleiding  

De Operationele handreiking bij Stralingsincidenten veiligheidsregio’s bestaat uit een aantal 

aandachtskaarten en formulieren. Er is onderscheid gemaakt tussen een algemeen deel en 

een deel voor stralingsdeskundigen.  

> De aandachtskaarten en formulieren in het algemene deel zijn bedoeld voor 

operationeel leidinggevenden en is samengesteld uit Stralingsincidenten 

veiligheidsregio’s: Basisinformatie voor operationeel leidinggevenden.  

> Het tweede deel bevat aandachtskaarten voor de AGS, de GAGS en 

stralingsdeskundigen. De inhoud is overgenomen uit Stralingsincidenten 

veiligheidsregio’s: Achtergrondinformatie. 

 

De informatie in deze Operationele handreiking kan van toepassing zijn tijdens stralings-

incidenten en tijdens de operationele voorbereiding daarop (zowel wat betreft planvorming 

als vakbekwaamheid). 
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Algemeen deel voor  
operationeel leidinggevenden  
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Aandachtskaarten voor AGS, 
GAGS, stralingsdeskundigen 
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Bijlage 1 Afkortingenlijst 
 

Deze afkortingenlijst bevat de afkortingen die voorkomen in Stralingsincidenten 

veiligheidsregio’s: Achtergrondinformatie en in Stralingsincidenten veiligheidsregio’s: 

Basisinformatie voor operationeel leidinggevenden.  

 

 

Algemeen 
 
AD alarmdosismeter 

ADOS alarmdosismeter 

ADR Accord Européen relatif au transport international de marchandises 

Dangereuses par Route 

AGS Adviseur Gevaarlijke Stoffen 

ALARA As Low As Reasonably Achievable 

ANVS Autoriteit Nucleaire Veiligheid en Stralingsbescherming 

AP anterior-posterior (geometrie) 

 

BZK Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties 

 

CBRN Chemisch, Biologisch, Radiologisch, Nucleair 

CEAG Coördinatiecentrum Expertise Arbeidsomstandigheden en Gezondheid 

CETmd Crisis Expert Team milieu drinkwater 

CETsn Crisis Expert Team straling en nucleair, met daarin opgenomen RGEN 

CKV Centrum voor Kernongevallenbestrijding 

CoPI Commandoteam Plaats Incident 

COVRA Centrale Organisatie Voor Radioactief Afval 

CVE coördinator verkenningseenheid 

 

DDA dienstdoend ambtenaar 

DNA desoxyribonucleïnezuur 

DTPA di-ethyleentriaminepenta-azijnzuur 

 

EPZ Elektriciteits-Produktiemaatschappij Zuid-Nederland 

ERIC emergency response intervention card 

Ext externe straling 

 

GAGS Gezondheidskundig Adviseur Gevaarlijke Stoffen 

GEVI gevaarsidentificatienummer 

GGD Gemeentelijke Gezondheidsdienst 

GHOR Geneeskundige Hulpverleningsorganisatie in de Regio 

GMK gemeenschappelijke meldkamer 

GOE grootschalige ontsmettingseenheid 

GRIP gecoördineerde regionale incidentbestrijdingsprocedure 

 

IAEA International Atomic Energy Agency 

IBC intermediate bulk container 

IBGS incidentbestrijding gevaarlijke stoffen 

ICRP International Commission on Radiological Protection 

ICRU International Committee on Radiation Units (ICRU) 

IenW Infrastructuur en Waterstaat 

IFV Instituut Fysieke Veiligheid 

ILT Inspectie Leefomgeving en Transport 

Ing ingestie of inslikken 
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Inh inhalatie of inademen 

IRBT Interregionaal Beleidsteam (overlegvorm) 

IRI Interfacultair Reactor Instituut (TU Delft) 

IROT Interregionaal Operationeel Team (overlegvorm) 

 

KEW Kernenergiewet 

 

LCP-S Landelijk Crisisplan Straling 

LD letale dosis 

LD50 letale dosis waarbij 50% van de blootgestelde personen overlijdt 

LMRV Landelijk meetnet radioactiviteit in voedsel 

LNT linear-no-threshold 

LSA lage specifieke activiteit (Low specific activity) 

 

NCS Nationaal Crisisplan Stralingsincidenten 

NCTV Nationaal Coördinator Terrorismebestrijding en Veiligheid 

NDO niet-destructief onderzoek 

NMR Nationaal Meetnet Radioactiviteit 

NRG Nuclear Research and consultancy Group 

NVWA Nederlandse Voedsel en Warenautoriteit 

 

PA posterior-anterior (geometrie) 

PET positron emission tomography 

PWR pressurized water reactor 

 

RA radioactiviteit/radioactief 

RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu 

RGEN Radiologisch en Gezondheidskundig Expertise Netwerk 

ROT regionaal operationeel team (overlegvorm) 

RTG radionuclide thermoelectric generator 

RVS roestvast staal 

RWS Rijkswaterstaat 

 

SCRAM security rods axe man 

SCO surface contaminated object 

SD stralingsdeskundige 

SED Site Emergency Director 

STC-CON1 geconstrueerde standaard bronterm 

SITRAP situatierapportage 

SZW Sociale Zaken en Werkgelegenheid 

 

TI transportindex 

TS tankautospuit 

 

UN United Nations (in UN-nummer) 

Urenco Uranium Enrichment Company 

UV ultraviolet 

 

VE verkenningseenheid 

VR veiligheidsregio 

 

WVI waakvlaminstituut 

WFSR Wageningen Food Safety Research  
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Grootheden en eenheden 
 
A activiteit (eenheid: Bq) 

A massagetal (geen eenheid) 

 

Bq Becquerel 

 

C Coulomb 

Cgem gemiddelde concentratie 

Ci Curie (= 3,7 x 1010 Bq) (oude eenheid) 

cps counts / tikken per seconde 

 

d dikte afschermingsmateriaal (eenheid: centimeters) 

D dosis (eenheid: Gy) 

Ḋ dosistempo (eenheid: Gy/u) 

DCC dosisconversiecoëfficiënt (eenheid: Sv/Bq) 

 

E energie (eenheid: eV) 

E effectieve dosis (eenheid: Sv) 

E() effectieve volgdosis (eenheid: Sv) 

e50 dosisconversiecoëfficiënt (eenheid: Sv/Bq) 

eV elektronvolt (= 1,60219 x 10-19 J) 

 

Gy Gray 

 

H dosisequivalent (oud) 

HP(d) persoonsdosisequivalent op d mm 

HT equivalente dosis 

ḢT equivalent orgaandosistempo 

Hhuid gemeten besmettingsniveau op de huid 

HT() equivalente volgdosis (eenheid: Sv) 

H*(10) omgevingsdosisequivalent op 10 mm indringdiepte 

Ḣ*(10) omgevingsdosisequivalenttempo op 10 mm indringdiepte 

h of hr hour 

 

j jaar 

J joule 

 

kg kilogram 

km kilometer 

 

min minuten 

MWe Megawatt elektriciteit: eenheid voor elektrische uitgangsvermogen van 

energiecentrales 

MWth Megawatt thermisch: eenheid voor totale warmtevermogen van 

kernreactoren (ongeveer een factor 3 hoger dan MWe) 

 

n aantal radionucliden 

N aantal neutronen 

NA getal van Avogadro 

 

r afstand van de bron (eenheid: meters) 

R dracht (eenheid: (centi)meters) 

R Röntgen (= 2,58 x 10-4 C/kg) 

rad eenheid geabsorbeerde dosis (= 1 Gy) 

rem eenheid van ‘equivalente dosis’ (= 1 Sv) 

rö röntgen 
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s seconde 

s-1 per seconde en ks-1 = 1000 cps 

Sv Sievert 

 

t tijdstip t 

T½ halfwaardetijd 

 

u uur 

 

V ademventilatievoud (eenheid: m3/u) 

 

wR stralingsweegfactor 

wT weefselweegfactor 

 

X exposie (eenheid: R) 

 

y yield / opbrengst 

 

z indringdiepte (eenheid: centimeters) 

Z aantal protonen (geen eenheid) 

 

 alfa 

 bèta 

t tijdsinterval / periode 

 aantal passerende fotonen 

 gamma 

H*(10)  bronconstante (eenheid: Sv.m2/MBq.u) 

 vervalconstante (eenheid: s-1) 

 lineïeke verzwakkingscoëfficiënt 

𝜈 antineutrino 

 soortelijke dichtheid van materie (eenheid: g/cm3) 

 

 

Chemisch 
 
Am americium P fosfor 

Ba barium Pb lood 

Be beryllium Po polonium 

Bi bismuth Pr praseodymium 

C koolstof Pu plutonium 

Ce cerium Ra radium 

Cm curium Rb rubidium 

Co kobalt Re renium 

Cl chloor Rh rhodium 

Cs cesium Rn radon(-222) en thoron(-220) 

Eu europium Ru ruthetium 

F fluor S zwavel 

Ga gallium Sb antimoon 

H waterstof Se selenium 

He helium Si silicium 

HF waterstoffluoride Sr strontium 

I jodium Tc technetium 

In indium Te tellurium 

Ir iridium Th thorium 

K kalium U uranium 

Kr krypton UF6 uraanhexafluoride 
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La lantaan UO2F2 uranoylfluoride 

Li lithium Y yttrium 

Mo molybdeen Yb ytterbium 

Ni nikkel Xe xenon 

Np neptunium Zr zirkonium 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur B1.1 Periodiek systeem van de elementen 




